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Uno scenario in evoluzione che prevede
il passaggio dalla fornitura di
prestazioni a domicilio del paziente alla
erogazione di servizi, in base ad un
progetto personalizzato (PAI) quale
risposta al contesto globale di paziente,
famiglia e caregiver

Dalle cure domiciliari alla 

domiciliarità sostenibile
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Le Cure domiciliari

Si sono trasformate da sistema aspecifico

di cura scarsamente tutelante ad

unõimportanteforma di assistenza in

grado di òproteggereóed allungare la

permanenza delle persone malate e non

autosufficienti nella propria abitazione
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Alcuni aspetti significativi 

del modello dellõASL di Brescia

ÅLa presenza delle UCAM (Unità di Continuità Assistenziale 
Multidimensionale) e di una valutazione prognostica 
appropriata

Å la tempestività della risposta (3-5 giorni lavorativi)

Ålõaccentramento in un unico punto decisionale (UCAM)di
più opzioni offribili al paziente (es. ausili, domanda di
invalidità, cure domiciliari, accessoalle RSAecc)



Dott.ssa Fausta Podavitte ïDirettore Dipartimento ASSI

Quali sono i pazienti dellõassistenza 

domiciliare integrata

Persone di qualunque età compromesse nel grado di autonomia per
malattia, disabilità o comorbilità, che necessitano di interventi domiciliari
qualificati per continuare a vivere nella propria abitazione.

alcuni esempi:

V anziani con comorbilità, affetti da demenza, esiti di fratture e/o di accidenti
cerebrali ecc (sono il numero più significativo di pazienti)

V pazienti oncologici

Vadulti con gravi patologie (es. SLA,SV,pazienti terminali, esiti di ictus ecc)

Vcon Malattie Rare

ma anche

Vminori in età pediatrica con gravi patologie
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Gli erogatori dellõassistenza 

domiciliare in Lombardia

Enti di varia natura e tipologia (es. strutture sanitarie, RSA,

cooperative, studi associati, società private ecc),

appositamente accreditati dalla ASL competente per

territorio, quando dimostrano il possesso e mantenimento

di standard formalmente adottati .

Viene sottoscritto un contratto per singolo Ente, con 

definizione del budget assegnato.
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Quali sono le figure presenti nel Servizio 

di assistenza domiciliare integrata?

Le più note e frequenti sono:

V Infermiere

VRiabilitatore (fisioterapista)

VSpecialisti (es. geriatra, fisiatra palliatore, psicologo)

con la presenza del MMG
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VLõeducatore, ad esempio nel caso di pazienti affetti da 

demenza

VLõOSS (anche nellõAssistenza Domiciliare Integrata-ADI, 

non solo nel Servizio di Assistenza Domiciliare comunale ð

SAD)

VIl potenziamento dellõutilizzo dello psicologo


