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Epidemiologia

ÅLa prevalenza dellôinfezione nella popolazione generale ¯ in diminuzione, 

specialmente tra la popolazione giovane.

ÅIl contagio avviene prevalentemente durante lôinfanzia.

ÅNei paesi in via di sviluppo la maggior parte dei bambini (<10 aa) è infetta 

e il picco raggiunge circa lô80% a 50 anni.

ÅNei paesi sviluppati lôevidenza sierologica di infezione raggiunge il 50%  

negli ultrasessantenni.

ÅIn America lôincidenza di ulcera in pazienti infetti da HP ¯ di circa 1% 

allôanno; una  percentuale dalle 6 alle 10 volte maggiore rispetto a soggetti 

non infetti.
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Epidemiologia

Å La prevalenza di infezione da HP è alta nella popolazione anziana: dal 53% al 

73% degli anziani con ulcera sono infetti da HP. Tale percentuale raggiunge 

lô85% tra I pazienti istituzionalizzati (Best practice & Research Clinical 

Gastroenterology 2004)

Å Nei molto anziani la prevalenza scende al 50% (Age Aging 1996)

Å La prevalenza di ulcere gastriche e duodenali è maggiore in aree a bassa 

prevalenza di infezione da HP (BMJ 2009)

Å Esistono significative variazioni regionali sui dati di prevalenza di ulcere 

duodenali allôinterno di aree ad ampia diffusione di HP(BMJ 2009)


